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ОТДЕЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ 
ФГАОУ ВО РНИМУ ИМ. Н.И. ПИРОГОВА МИНЗДРАВА РОССИИ 

(ПИРОГОВСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ) 
ФГБОУ ВО ВГМУ ИМ. Н.Н. БУРДЕНКО МИНЗДРАВА РОССИИ 

АССОЦИАЦИЯ ОРГАНИЗАЦИЙ И СПЕЦИАЛИСТОВ В СФЕРЕ ГИГИЕНЫ 
«СОЮЗ ГИГИЕНИСТОВ» 

 
  

 

ПРОГРАММА 
IХ Всероссийского и VIII Международного конкурса молодых учёных 

«Гигиеническая наука – путь к здоровью населения» 
в рамках Всероссийской конференции с международным участием 

«Гигиеническая наука на страже здоровья человека», 
посвящённой 90-летию со дня рождения 

академика РАН, д.м.н., профессора Юрия Петровича Пивоварова 
При участии: ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, ФГБОУ 
ВО СамГМУ Минздрава России, ФГБОУ ВО Тихоокеанский ГМУ Минздрава России, ФГБОУ 
ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, ФГБОУ ВО Северный ГМУ Минздрава России, 
ФГАОУ ВО БФУ им. И. Канта, ФБУН «Новосибирский НИИ гигиены» Роспотребнадзора 
21 октября 2026 г. 
Место проведения: г. Москва, ул. Островитянова, д. 1. стр. 6, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России (Пироговский университет), проход через ректорский вход по 
предъявлению паспорта, учебно-методическая аудитория кафедры гигиены Института 
профилактической медицины им. З.П. Соловьёва (4 этаж, аудитория 4147). 
9.00-10.00 Регистрация участников 
10.00-10.05 Открытие 

Приветствия 
Члены жюри: 
д.м.н., профессор, член-корр. РАН Милушкина Ольга Юрьевна (г. Москва) 
д.м.н., профессор, член-корр. РАН Попов Валерий Иванович (г. Воронеж) 
д.м.н., профессор Дементьев Алексей Александрович (г. Рязань) 
д.м.н., профессор Новикова Ирина Игоревна (г. Новосибирск) 
д.м.н., профессор Сазонова Ольга Викторовна (г. Самара) 
д.м.н., профессор Скоблина Наталья Александровна (г. Москва) 
д.м.н., профессор Транковская Лидия Викторовна (г. Владивосток) 
д.б.н., профессор Шеина Наталья Ивановна (г. Москва) 
д.м.н., доцент Бокарева Наталия Андреевна (г. Москва) 
д.м.н., доцент Козырева Фатима Увжикоевна (г. Москва) 
д.б.н., доцент Корсаков Антон Вячеславович (г. Москва) 
д.м.н., доцент Маркелова Светлана Валерьевна (г. Москва) 
д.м.н., доцент Тарасов Андрей Вячеславович (г. Калининград) 
к.м.н., доцент Дубровина Екатерина Александровна (г. Москва) 
к.м.н., доцент Федотов Денис Михайлович (г. Архангельск) 
к.м.н. Девришов Руслан Девришович (г. Астрахань) 
к.м.н. Тихонова Юлия Леонидовна (г. Москва) 

10.05-11.30 Конкурс молодых ученых (регламент выступлений с устным докладом и 
презентацией 7 минут) 
Castro Peralta Luissana Samara, Lapteva Yulia Valeryevna «Physical activity of 
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medical students as a basis for preventing excess body weight», student, Federal 
State Autonomous Educational Institution of Higher Education «N.I. Pirogov 
Russian National Research Medical University» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation, Moscow 
Научный руководитель: 
Дубровина Екатерина Александровна, к.м.н., доцент, доцент гигиены ИПМ 
им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский университет), г. Москва 
Климов Алексей Денисович «Внеучебная деятельность студентов 
медицинского университета как компонент их режима дня», аспирант, 
ординатор, ИПМ им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Научные руководители: 
Полунина Наталья Валентиновна, д.м.н., профессор, академик РАН, 
профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения им. 
академика Ю.П. Лисицына ИПМ им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Милушкина Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, директор 
ИПМ, заведующая кафедрой гигиены ИПМ им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский университет), г. 
Москва 
Крюкова Анна Евгеньевна «Гигиеническая оценка заболеваемости 
злокачественными новообразованиями рака эндометрия у женщин, 
проживающих на экологически неблагополучных территориях (2000-2019 
гг.)», соискатель, ГАУЗ «Брянская городская больница № 1», г. Брянск 
Научные руководители: 
Корсаков Антон Вячеславович, д.б.н., доцент, профессор кафедры медицины 
катастроф ИПМ им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Милушкина Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, директор 
ИПМ, заведующая кафедрой гигиены ИПМ им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский университет), г. 
Москва 
Степанова Ольга Александровна «Роль полиморфизмов FTO и VDR в 
формировании риска нарушений массы тела у детей Арктического региона», 
аспирант, ФБУН «ФНЦГ им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора, г. Мытищи 
Научный руководитель: 
Сетко Андрей Геннадьевич, д.м.н., профессор, заведующий отделом гигиены 
питания, ФБУН «ФНЦГ им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора, г. Мытищи 
Столяров Илья Александрович «История медико-профилактического 
факультета Рязанского государственного медицинского университета им. 
академика И.П. Павлова», студент, ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 
Павлова Минздрава России, г. Рязань 
Научный руководитель: 
Кирюшин Валерий Анатольевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
профильных гигиенических дисциплин, ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика 
И.П. Павлова Минздрава России, г. Рязань 
Суховерхова Екатерина Андреевна «Нарушения сна у студентов-медиков как 
гигиеническая проблема здоровьесбережения молодёжи», студент, ФГБОУ 
ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, г. Воронеж 
Научный руководитель: 
Попов Валерий Иванович, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, заведующий 
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кафедрой общей гигиены, ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава 
России, г. Воронеж 
Трубецкая Сабрина Рустамовна «Влияние различного уровня физической 
активности подростков на показатель активной клеточной массы», к.м.н., 
ассистент кафедры гигиены и медицины здорового долголетия, ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России, г. Самара 
Научный руководитель: 
Сазонова Ольга Викторовна, д.м.н., профессор, директор Института 
профилактической медицины, заведующая кафедрой гигиены и медицины 
здорового долголетия, ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара 
Хамцова Регина Викторовна «Научное обоснование критериев оценки и 
совершенствование методики оценки школьной зрелости», ассистент кафедры 
гигиены и медицины здорового долголетия, ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 
России, г. Самара 
Научный руководитель: 
Сазонова Ольга Викторовна, д.м.н., профессор, директор Института 
профилактической медицины, заведующая кафедрой гигиены и медицины 
здорового долголетия, ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара 

11.30-12.30 Обеденный перерыв 
12.30-13.00 Подведение итогов. Награждение 
13.00-15.00 Круглый стол «Гигиеническая наука для молодых» 

Круглый стол посвящён вопросам подготовки и защиты молодыми учёными 
кандидатских диссертаций. 
Модератор: 
Дубровина Екатерина Александровна, к.м.н., доцент, доцент гигиены ИПМ 
им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский университет), г. Москва 
Члены жюри. 
Участники с фиксированными выступлениями: 
Селезнева Мария Александровна (г. Москва) 
Климов Алексей Денисович (г. Москва) 
Иевлева Ольга Владимировна, к.м.н. (г. Москва) 
Копылов Александр Сергеевич, к.м.н. (г. Воронеж) 
Хамцова Регина Викторовна (г. Самара) 
Трубецкая Сабрина Рустамовна, к.м.н. (г. Самара) 
Королёва Анастасия Алексеевна (г. Санкт-Петербург) 
Рыбкин Александр Алексеевич (г. Ишим) 
Степанова Ольга Александровна (г. Мытищи) 
Крюкова Анна Евгеньевна (г. Брянск) 
Фадеева Марина Денисовна (г. Рязань) 
Путилин Лев Всеволодович, к.м.н. (г. Тула) 
Прохоров Павел Юрьевич (г. Тула) 
Девришов Руслан Девришович, к.м.н. (г. Астрахань) 
Участники: 
Castro Peralta Luissana Samara (г. Москва), Вейних П.А. (г. Новосибирск), 
Герасудис Д.К. (г. Москва), Каминер Д.Д. (г. Москва), Кириллова А.В. (г. 
Москва), Козельский А.С. (г. Москва), Крылов В.П. (г. Москва), Лаптева Ю.В. 
(г. Москва), Нестерова С.А. (г. Тула), Романенко С.П. (г. Новосибирск), 
Слонова Я.А. (г. Москва), Столяров И.А. (г. Рязань), Суховерхова Е.А. (г. 
Воронеж), Хатуаев Р.О. (г. Воронеж) 

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ (он-лайн на официальном 
сайте Союза гигиенистов https://iuh.su/) 
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1.  Богачева Анастасия Александровна «Влияние диеты с низким содержанием 
ферментируемых углеводов на течение гастроэзофагеальной рефлексной болезни у 
пожилых», соискатель, ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ Минздрава России, г. Ижевск 
Научный руководитель: 
Савельева Татьяна Викторовна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой врача общей 
практики и внутренних болезней с курсом скорой медицинской помощи факультета 
повышения квалификации и профессиональной переподготовки, ФГБОУ ВО ФГБОУ 
ВО Ижевский ГМУ Минздрава России, г. Ижевск 

2.  Гусев Алексей Юрьевич «Особенности профессиональной подготовки в военном 
учебном центре медицинского профиля (обзор литературы)», старший преподаватель 
военного учебного центра, ФГБОУ ВО Тихоокеанский ГМУ Минздрава России, г. 
Владивосток 
Научный руководитель: 
Транковская Лидия Владимировна, д.м.н. профессор, директор Института 
профилактической медицины, ФГБОУ ВО Тихоокеанский ГМУ Минздрава России, 
г. Владивосток 

3.  Имамова Акида Обиджон кизи «Гигиеническая оценка состояния свода стопы у 
часто болеющих детей дошкольного возраста», ассистент кафедры гигиены 
окружающей среды, Ташкентский государственный медицинский университет, г. 
Ташкент (Республика Узбекистан) 
Научные руководители: 
Саломова Феруза Ибодуллаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой гигиены 
окружающей среды, Ташкентский государственный медицинский университет, г. 
Ташкент (Республика Узбекистан) 
Ахмадалиева Нигора Одиловна, д.м.н., доцент, доцент кафедры гигиены 
окружающей среды, Ташкентский государственный медицинский университет, г. 
Ташкент (Республика Узбекистан) 

4.  Куфаева Елизавета Игоревна «Работоспособность и функциональное состояние 
центральной нервной системы у студенток строительного техникума по 
специальности «Архитектура», аспирант, ассистент кафедры общей гигиены и 
экологии ИОЗ им. Н.П. Григоренко, ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава 
России, г. Волгоград 
Научный руководитель: 
Латышевская Наталья Ивановна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей 
гигиены и экологии ИОЗ им. Н.П. Григоренко, ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ 
Минздрава России, г. Волгоград 

5.  Рябинин Александр Викторович аспирант, Опарина Алина Сергеевна, Ганиева 
Камила Эрнестовна, студенты «Гигиеническая оценка ухода за зубным протезами у 
лиц пожилого возраста», ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ Минздрава России, г. Ижевск 
Научный руководитель: 
Моисеева Марина Владимировна, д.м.н., доцент, доцент кафедры стоматологии 
детского возраста, ортодонтии, профилактики стоматологических заболеваний, 
ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ Минздрава России, г. Ижевск 

6.  Тихонова Елена Николаевна «Сравнительная оценка тяжести труда и 
эргономических рисков у студентов и практикующих медицинских сестер», 
соискатель кафедры общей гигиены и экологии ИОЗ им. Н.П. Григоренко, директор 
колледжа Волгоградского государственного медицинского университета, ФГБОУ 
ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России, г. Волгоград 
Научные руководители: 
Латышевская Наталья Ивановна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей 
гигиены и экологии ИОЗ им. Н.П. Григоренко, ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ 
Минздрава России, г. Волгоград 
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Левченко Наталья Викторовна, к.м.н., доцент, доцент кафедры о общей гигиены и 
экологии ИОЗ им. Н.П. Григоренко, ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава 
России, г. Волгоград 
Руруа Лейла Пирметовна, к.м.н., доцент кафедры общей гигиены и экологии ИОЗ им. 
Н.П. Григоренко, ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России, г. Волгоград 

7.  Фадеева Марина Денисовна «Оценка двигательной активности студентов-медиков 
как элемента здорового образа жизни», ассистент кафедры общей гигиены, ФГБОУ 
ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, г. Рязань 
Научный руководитель: 
Дементьев Алексей Александрович, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой общей 
гигиены, ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, г. 
Рязань 

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ КОНКУРСА СТУДЕНТОВ (он-лайн на официальном сайте 
Союза гигиенистов https://iuh.su/) 
1.  Гимадиева Юлиана Дамировна, Шарафетдинова Гузель Радифовна 

«Гигиеническая оценка фактического питания воспитанников МБОУ «школы – 
интерната № 15 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» г. 
Ижевск как фактор риска развития алиментарно-зависимых заболеваний», студенты, 
ФГБОУ ВО ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ Минздрава России, г. Ижевск 
Научный руководитель: 
Караваева Татьяна Феликсовна, к.м.н., доцент кафедры гигиены, ФГБОУ ВО ФГБОУ 
ВО Ижевский ГМУ Минздрава России, г. Ижевск 

2.  Гречина Юлия Николаевна, Дарищев Савва Александрович «Интерактивная 
цифровая технология «Маленький метеостратег» как средство гигиенического 
воспитания детей младшего школьного возраста», студенты, ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Научный руководитель: 
Маркелова Светлана Валерьевна, д.м.н., доцент, доцент кафедры гигиены ИПМ им. 
З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский университет), г. Москва 

3.  Киселева Елизавета Алексеевна, Климова Татьяна Андреевна «Инновационный 
метод оценки показателей тяжести труда на основе технологий компьютерного 
зрения и нейронных сетей», студенты, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Научный руководитель: 
Зибарев Евгений Владимирович, д.м.н., доцент, профессор кафедры гигиены ИПМ 
им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский университет), г. Москва 

4.  Лаптева Юлия Валерьевна, Азатян Арам Самвелович «Гигиеническое 
обоснование безопасной биологической обратной связи на основе вибрационной 
чувствительности предплечья у здоровых молодых людей», студенты, ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Научные руководители: 
Скоблина Наталья Александровна, д.м.н. профессор, профессор кафедры гигиены 
ИПМ им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский университет), г. Москва 
Иевлева Ольга Владимировна, к.м.н., ассистент кафедры гигиены ИПМ им. З.П. 
Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
университет), г. Москва 

5.  Маурин Михаил Михайлович «Опыт использования цифровых- технологий в 
соревновательный период отдельных видов спорта», студент, ФГБОУ ВО Уральский 
ГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург 
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Научный руководитель: 
Бабикова Анастасия Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры гигиены и медицины труда, 
ФГБОУ ВО Уральский ГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург 

6.  Моржова Екатерина Андреевна, Дженетова Амина Ахмедовна «Использование 
современных возможностей искусственного интеллекта для создания стикеров по 
гигиеническому воспитанию студентов», студенты, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Научный руководитель: 
Скоблина Наталья Александровна, д.м.н. профессор, профессор кафедры гигиены 
ИПМ им. З.П. Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский университет), г. Москва 

7.  Пирогов Денис Викторович «Разработка программного комплекса для 
персонифицированной  гигиенической оценки и коррекции фактического питания с 
учётом технологических потерь нуртиентов», студент, ФГБОУ ВО Кемеровский 
ГМУ Минздрава России, г. Кемерово 
Научный руководитель: 
Попкова Лилия Владимировна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой гигиены 
ФГБОУ ВО Кемеровский ГМУ Минздрава России, г. Кемерово 

8.  Савченко Оксана Олеговна «Гигиенические риски арктической зоны Российской 
Федерации и нутритивная коррекция метаболизма при холодовом стрессе 
(экспериментальное исследование)», студент, ФГБОУ ВПО Омский ГМУ Минздрава 
России, г. Омск 
Научный руководитель: 
Савченко Олег Андреевич, к.б.н., ведущий научный сотрудник, ФБУН 
«Новосибирский НИИ гигиены» Роспотребнадзора, г. Новосибирск 

9.  Туева Олеся Дмитриевна, Алдемир Джованна Зекаевна, Костандян Яна Араевна, 
Топузова Элина Константиновна, Козельский Александр Сергеевич 
«Осведомлённость о влиянии ионизирующего излучения среди студентов 
медицинского университета», студенты, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский университет), г. Москва 
Научный руководитель: 
Каминер Дмитрий Дмитриевич, ассистент кафедры гигиены ИПМ им. З.П. 
Соловьёва, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
университет), г. Москва 

 
Варианты маршрута от метро (https://rsmu.ru/campus-map): 
- метро Коньково: последний вагон из центра, выход № 7, автобус 361, 712 до остановки 
«Медицинский университет»; 
- метро Юго-Западная: первый вагон из центра, выход № 3, автобус 361, до остановки 
«Медицинский университет»; 
- метро Тропарево: последний вагон из центра, выход № 7, далее идти по Ленинскому 
проспекту до подземного перехода, пройти по переходу к торговому центру «Галеон», за ним 
выйти на ул. Островитянова, перейти её и пройти вперёд до здания Университета, время 
движения от метро 15-20 минут; 
- метро Университет дружбы народов: выход № 1, идти направо по ул. Академика Опарина, 
направо по ул. Саморы Машела, налево по Проектируемому проезду № 6086, обойти 
территорию Центра мозга и нейротехнологий. Время движения от метро 20-25 минут. 
 


